Nutricionista Gislaine Fraccini CRN 13244

CARDAPIO 2025

27 A 31 DE OUTUBRO

CARDPAPIO - CANTINA SABORES E DELICIAS

SEMANA 27/10 A 3110 SEGUNDA 27/10 TERCA 28/10 QUARTA 29/10 QUINTA 30/10 SEXTA 3110
Aoz Arroz Arroz Arroz Arroz
Guarnigao Diaria Feljdo Feijdo Feljdo Feijdo Feljao
Lentilha Lentilha Lentilha Lentilha Lentilha
Carnes Salsichdo com farofa Iscas de frango Almondéga ao sugo File [.le peixe 3 Bife grelhado
grelhado milanesa
Guarnigoes Bolinho de chuva Legume sauté Polenta brustolada FPuré de batata Anéis de cebola
Massas Garganeli aos 4 queijos| Panqueca de came | Penne com calabresa Espaguette ao Talhanm a parisiense
molho de frango
Saladas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas
sob Doce Doce Doce Doce Doce
obremesa Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Suco Suco natural Suco natural Suco natural Suco natural Suco natural

Elaborado por: Mutrnicionista Gislaine Fraccini - CRN 13244

- Saladas, sobremesa (doce e fruta), suco natural de fruta e agua, diariamente. « Cardd@pio sujeito a alteracdes.

CZl, RESSIGNIFICAR
CIPUSTTETE COM ALEGRIA




