CARDAPIO 2025

13 A 17 DE OUTUBRO

Nutricionista Gislaine Fraccini CRN 13244
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SEMANA 13/10 A17/10 SEGUNDA 13/10 TERGA 14/10 QUARTA 15/10 QUINTA 1&8/10 SEXTA 17110
Aoz Arroz Arroz Arroz
Guarnigao Diaria Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo
Lentilha Lentilha Lentilha Lentilha
_ . . . Strogonoff
Carnes Mini bauru de frango Carne de panela File de peixe a doré de frango
Guarnigoes Batata palito Bolinho de arroz FPolenta mole Batata palha
M Fenne com ervas Benne a0s 4 queiios Macarrio a Espaguette ao molho de
assas finas quel bolonhesa coragao
FERIADO
Saladas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas Saladas diversas
Doce Doce Dioce Doce
Sobremesa Fruta Fruta Fruta Fruta
Suco Suco natural Suco natural Suco natural Suco natural
Elaborado por: Nutncionista Gislaine Fraccimi - CRN 13244

- Saladas, sobremesa (doce e fruta), suco natural de fruta e agua, diariamente. « Cardd@pio sujeito a alteracdes.
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RESSIGNIFICAR
2121314359 COM ALEGRIA



