CARDAPIO 2024

05 A 09 DE FEVEREIRO

Nutricionista Patricia Fillini CRN?2 9952

GUISADINHO POLENTA FEJAO/ LENTILHA| PENNE AO SUCO
AO MOLHO CREMOSA ARROZ BRANCO MOLHO DE DOCE NATURAL
TOMATEE CALABRESA FRUTA

BATATA
SALSICHAO | BOLINHODE |FEJAQ/LENTILHA | MACARRAO A DOCE SUCO
NA FAROFA ESPINAFRE ARROZ BRANCO BOLONHESA FRUTA NATURAL
FILE DE BOLINHADE | FEJJAO/LENTILHA | PANQUECA DOCE SUCO
FRANGO QUEIJO ARROZ BRANCO FRUTA NATURAL
GRELHADO
FILE DE PURE DE FEIJAO/LENTILHA | RONDELLI AOS DOCE SUCO
PEIXE A BATATA ARROZ BRANCO 4 QUEIJOS FRUTA NATURAL
DORE

STROGONOFF | BATATA PALHA | FEJJAO/LENTILHA | TALHARIM AQ DOCE SUCO

DE CARNE ARROZBRANCO | MOLHO PESTO FRUTA NATURAL

e SALADAS, SOBREMESA (DOCE E FRUTA), SUCO NATURAL DE FRUTA E AGUA, DIARIAMENTE
o CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

RESSIGNIFICAR
(= COM ALEGRIA




